Rahvusvaheline inimdiguste paev (10. detsember)

1948. aastal URO Peaassamblees vastuvGetud inimBiguste ilddeklaratsioon on  olnud
inspiratsiooniallikaks koikidele hiljem valjatodtatud inimdiguste konventsioonidele. 10. detsembri
rahvusvahelise inimdiguste paeva puhul meenutatakse inimdiguste Ulddeklaratsiooni esimest artiklit,
mille jargi sunnivad kdik inimesed oma vaarikuselt ja Gigustelt vBrdsete ja vabadena. Klsimused
sellest, mida tadhendab olla inimene ja mis on meie vaarikus, olid aktuaalsed ulddeklaratsiooni
vastuvotmise ajal ja on seda ka praegu.

Riik peab kandma hoolt selle eest, et kdigi lapse digused oleksid tagatud ja et hadasolevatele lastele
antaks Oigeaegset ning vajalikku abi. Taiskasvanute kohustus on tutvustada lastele nende diguseid ja
seletada, et iga Gigusega kaasneb ka kohustus sellest digusest ise kinni pidada. Oluline on, et lapsed
teavad oma Giguste kdrval ka oma kohustusi, mis on satestatud erinevates Eesti Vabariigi seadustes.
Koolikiusamise ennetamise kontekstis on tahtis meeles pidada, et mitte kellelgi ei ole digust kedagi
kiusata. Kiusamisest raakimine ei ole kaebamine, vaid oma Giguste eest seismine. Seetdttu oleme
koondanud teie jaoks rea tegevusi, mis on suunatud rahvusvahelise inimdiguste paeva téhtsustamisele
ja inimvéarika koolielu loomisele. Kdik tegevused on kooskdlas Lastekaitse Liidu ,,Kiusamisest
vabaks!“ programmi eesmérkidega ja aitavad kaasa kiusamisvabale haridusteele.

1. Temaatiline tund “Rahvusvaheline iniméiguste péev” (1.-9. klass)
Esitluses on esinejate markmete all Gpetajatele mdeldud lisaselgitused ning Gpilastele mdeldud téoleht.
Google Slides esitlus asub siin. Todleht lapse digustega asub siin (t66leht sisaldab osasid kdikidest
lapse Bigustest; kdik lapse Gigused on kirjas URO lapse diguste konventsioonis).

2. URO Lapse diguste konventsiooni plakatid (1-12. klass)
Siin lingil asuvad URO lapse Oiguste konventsiooni plakatid, mida on vdimalik kasutada Gppet6os
ja/voi klassi Ules panemiseks. Plakatite abil on voimalik teha rihmatd6d ning arutleda erinevate Giguste
ule. Saab tellida nii eesti kui vene keeles lapse diguste konventsiooni plakateid Al formaadis
Lastekaitse Liidult kirjutades liit@lastekaitseliit.ee.
URO Lapse Giguste konventsiooni plakatid saab triikkida ka siin.

3. Kunstitoo ,,Iga laps vajab” (1.-6. klass)
Iga Opilase tilesandeks on joonistada pilt teemal ,,Iga laps vajab”. Pildi keskele tuleb kujutada last ning
tema Umber inimesi, hooneid, asju jms, mida Gpilase arvates iga laps vajab - olenemata sellest, kus
maailma riigis ta kasvab. Paluge Opilastel iga asja alla kirjutada isiku voi asja nimetus, mida laps vajab.
Piltide joonistamise ajal saate arutada, et kdik pdhilised vajadused (perekond, elukoht, haridus, tervis
jms) on ka iga lapse digused.

4. Paaristoo ,,Lapse digused* (1-9. klass)
See on ka osa presentatsiooni tegevusest, saab olla kasutatud iseseisvalt. Ulesandeks on teha téod
paarilisega. Paarilised I6ikavad nimekirjast valja digused ning neil tuleb séttida need nende hinnangul
tahtsuse jarjekorda ja kleepida tiihjale lehele. Tahtis juhtida Opilaste tdhelepanu, et kdik lapse Gigused
on htemoodi tahtsad, mingis olukorras peab hindama, millise Giguse(-te) tagamine on lapse huvides
esmatéhtis. Jatkutegevusena saab diguste plakateid kaunistada ning teha nendest néitus.
Lugege laste ja noorte digustest ja kohustustest tdpsemalt siin.
Tooleht lapse digustega asub siin (todleht sisaldab osasid kdikidest lapse digustest; kdik lapse digused
on kirjas URO lapse diguste konventsioonis).

5. Ming ,,Lapse digused ja kohustused” (1.-9. klass) 3
See on ka osa presentatsiooni tegevusest, seda vOib kasutada iseseisvalt. Opilaste Ulesandeks on
paaridesse panna lapse digused ja kohustused. Mang asub siin.
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https://kiusamisestvabaks.ee/content/editor/files/Sallivusp%C3%A4ev%20EST.pptx
https://kiusamisestvabaks.ee/content/editor/files/Google%20Slides.%20Rahvusvaheline%20inimõiguste%20päev.pptx
https://kiusamisestvabaks.ee/content/editor/files/Tööleht%20lapse%20õigustega.pdf
mailto:liit@lastekaitseliit.ee
https://kiusamisestvabaks.ee/content/editor/files/URO_konventsioon%20est.pdf
https://www.oiguskantsler.ee/et/laste-ja-noorte-%C3%B5igused-ja-kohustused
https://kiusamisestvabaks.ee/content/editor/files/Tööleht%20lapse%20õigustega.pdf
https://learningapps.org/8403724

6. ,Jalgall erinevates riikides*, arutelu vdi t660petuse tund 4-12. klassides sh inglise keele tundides
Vaadake Opilastega nt toodpetuse voi muu tunnis videot sellest, kuidas méngivad Aafrikas elavad lapsed
jalgpalli. Selgitage, et on palju riike, kus elavad inimesed ei saa vimaldada endale vaesuse tottu osta
asju, mis meile tunduvad igapéevased ja tavalised. Téhtis juhtida dpilaste tahelepanu, et maailmas iga
45. inimene vajab humanitaarabi. Arutlege, millest on Aafrika laste jalgpalli pall tehtud ja kuidas see
erineb Eesti laste jalgpalli pallist. Milliseid sinu digused on tdidetud kui saad mangida palli? Valmistage
vanade ajalehtede, 18nga ja kilekottide abil jalgpallid ning proovige neid liikumisGpetuses méangida.
Vestelge parast palli mangimist, kuidas see erineb tavaliselt jalgpalli méngimisest. Video inglise keeles
asub siin.

7. Mang ,,Mis digus ma olen?” (1.-9. klass)
Mangige klassiga draarvamismangu. Uks 6pilane istub tahvli ette, ndoga klassi poole. Opetaja paneb
tahvlile pildi Uhest digusest. Tahvli ees olev Gpilane hakkab kisima kiisimusi, et saada vihjeid, mis
digus ta on. Teised Opilased vastavad tema kiisimustele kuni ta arvab &ra, mis digus ta on.
Mang asub siin.

8. Lugu ,,We've All Got Rights” kuulamine (inglise keele tunnid)
Ulesandeks on kuulata inglise keelset lugu ,,We've All Got Rights” ja seejirel see koos ira tdlkida.
Seejdrel on hea vBimalus arutleda, milliseid uusi teadmisi laulu kuulamine t6i ning mida teati juba
eelnevalt. Lugu asub siin.

9. Sonaragastik ,,Minu digused ja kohustused* (5.-9. klass)
Opilaste ilesanne on tdheragastikust leida digusi ning seejarel valida kolm &igust, mille kohta kirjutada,
mis kohustused nende digustega kaasnevad. Taherégastik asub siin.

10. ,,Kiusamisest vabaks!” kohvri kasutamine eesti, vene ja inglise keeles (1.-9. klass)
Jagage klass 4-5 liikmelisteks gruppideks ning andke igale rihmale (ks
vestluskaart olukorraga, kus on néha, et k8igi osapoolte digusi ei ole tagatud.
£ E Paluge Opilastel rihmas vestelda, milliseid Oigusi ei ole kaardil olevatel
ﬁ tegelastel tagatud. Jargmisena laske neil méngida olukorrad 14bi
4@' m rollimanguna. Las dpilased kehastavad sama rollimangu kdigus erinevaid
- tegelaskujusid. Nii ndevad lapsed, kuidas sama olukorda vdib kogeda védga
erinevalt. Viimasena paluge dpilastel mangida rollimangu nii, et sellel oleks

positiivne 10pp koigi tegelaste jaoks.

*Kui Sinu klassis ei ole kohvrit ja kaarte, siis klsi programmi kooli koordinaatorilt digitaalseid materjale, mida
saab ndidata projektoriga tahvlile. Need on kattesaadavad kdigile liitunud koolidele eesti, vene ja inglise keeles.

11. Digitaalsed lisamaterjalid teema kasitlemiseks
Lapse diguste konventsioon
Lapse Gigused ja kohustused (Oiguskantsleri veebileht)
Lapse digused (Oiguskantsleri veebileht)
Lapse Gigused ja kohustused (Lastekaitse Liidu veebileht)
Laste ja noorte kaasamine (Lastekaitse Liidu veebileht)
Voldik ,,Sul on digused* (Lastekaitse Liidu veebileht)
Metoodiline juhend ,,Qigus olla laps“ (MTU Mondo veebileht)
Lapsmgusedﬁjmhuslused 3.klass (opiq.ee)
Inimdigused, 6.klass (opig.ee)
Inimdigused, 7.klass (opig.ee)
Inimdigused, 9.klass (opig.ee)

Tunnikava autor: Saskia Tark

iyl B i = ‘ D - me Mary Foundation @ Save the Children

Ao
(g


https://vimeo.com/39763894
https://kiusamisestvabaks.ee/content/editor/files/Mäng%20_Mis%20õigus%20ma%20olen__%20.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=LN_70HXxd5Y
https://kiusamisestvabaks.ee/content/editor/files/Sõnarägastik.pdf
https://www.lastekaitseliit.ee/lapse6igused/lapse-oigused/lapse-oiguste-konventsioon/
https://www.oiguskantsler.ee/et/laste-ja-noorte-%C3%B5igused-ja-kohustused
https://www.oiguskantsler.ee/lapse-oigused/index.html
https://www.lastekaitseliit.ee/lapse6igused/lapse-oigused/lapse-oigused-kohustused/
https://www.lastekaitseliit.ee/lapse6igused/laste-ja-noorte-kaasamine/osalus-ja-kaasamine/
https://www.lastekaitseliit.ee/%d0%bf%d1%80%d0%b0%d0%b2%d0%b0-%d1%80%d0%b5%d0%b1%d0%b5%d0%bd%d0%ba%d0%b0/kasulikke-materjale/materjal-sul-on-oigused/
https://maailmakool.ee/oigus-olla-laps/
https://humanrights.ee/teemad/inimoigused-eestis/
https://www.humanrightsestonia.ee/inimoiguste_instituut/
https://www.opiq.ee/kit/146/chapter/8132#s43309
https://www.opiq.ee/kit/177/chapter/9947#s52169
https://www.opiq.ee/kit/20/chapter/923#s6331
https://www.opiq.ee/kit/148/chapter/8244#s43724

	Voldik „Sul on õigused“ (Lastekaitse Liidu veebileht)

